
Poznej sám sebe.
Nalezni zdroj lásky, síly a radosti uvnitř i vně.

Prozkoumej široké spektrum informací o podstatě lidství.
Nauč se praktické techniky k používání mysli a těla.

Potkej dávné přátele a sdílejte společnou cestu.
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Posvátná geometre, Tantra
Shiatsu

Jóga, Dech, Relaxace
Transmisní meditace

Transformace
Satsang

Cesta celistvosti
Astrologie, Konstelace, Šamanismus

Komunikační symboly
Energie, Čakry, Aura

Reflexní terapie
Celostní medicína, Bioenergetika

Vědomá relaxace
Zážitková gastronomie

Hudební minimalismus a ambient
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Záměrem tohoto setkání je vytvořit účastníkům příznivé podmínky k sebepoznání a objevování
zdravého životního stylu. Festival je příležitostí pracovat s odborníky na výživu, léčiteli, terapeuty
a průvodci osobním rozvojem. Program je sestaven z přednášek, workshopů a individuálních sezení.
Pozor - kapacita je omezena. Registrujte se včas na stránkách festivalu.

Více informací a REGISTRACE na stránkách festivalu!


